
Seite 1 / 2Eine Veranstaltung der invents.ch AG, Bolleystrasse 27, 8006 Zürich, www.obstaclerun.ch

Reglement
Obstacle Run 2023

DATUM & AUSTRAGUNGSORT
Der Obstacle Run 2023 findet am 03. Juni 2023 in Wettingen 
und Würenlos statt. Die genauen Startzeiten werden auf der 
Webseite bekannt gegeben. 

VERANSTALTER
invents.ch AG
Bolleystrasse 27
CH-8006 Zürich
Telefon: +41 (0) 44 550 40 50
obstaclerun@invents.ch

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
Startberechtigt ist jede Person, die im Jahr der Veranstaltung 
das 16. Lebensjahr vollendet. Es dürfen keine ärztlichen Be-
denken gegen eine Teilnahme an einem Hindernislauf vorliegen.

STARTGELD & -UNTERLAGEN

Das Startgeld Double Trouble – 20km, 32 Hindernisse beträgt:
25.11.2022 – 31.12.2022	 CHF 	 99.–
01.01.2023 – 30.03.2023	 CHF 	109.–
01.04.2023 – 21.05.2023	 CHF 	119.–
22.05.2023 – 03.06.2023	 CHF 	129.–
(pro Person, inkl. 2.5 % MWST)

Das Startgeld One Way Trip – 10km, 16 Hindernisse beträgt:
25.11.2022 – 31.12.2022	 CHF 	 79.–
01.01.2023 – 30.03.2023	 CHF 	 89.–
01.04.2023 – 21.05.2023	 CHF 	 99.–
22.05.2023 – 03.06.2023	 CHF 	109.– 
(pro Person, inkl. 2.5 % MWST)

Das Startgeld Kids Run – ca. 2.5km, 6-7 Hindernisse beträgt:
25.11.2022 – 03.06.2023	 CHF 	 29.–
(pro Person, inkl. 2.5 % MWST)

Das Startgeld beinhaltet folgende Leistungen: Startplatz, 
Startnummer und Startunterlagen, Zeitmessungschip, Stre-
ckensicherung, zahlreiche Hindernisse, Verpflegung auf der 
Strecke, Zielverpflegung, medizinische Versorgung während 
des Laufs, Garderoben, Duschen, Teilnehmendengeschenk.

KATEGORIEN
In der Double Trouble- und der One Way Trip-Distanz gibt es 
insgesamt drei Wertungskategorien: Frauen, Männer und 
Team. Teilnehmende müssen im Jahr der Veranstaltung das 
16. Lebensjahr vollenden (Kids Run ausgenommen). Die Teil-
nehmenden werden einzeln nach Geschlecht gewertet. Die 
Teamwertung erfolgt ab mind. drei Teilnehmenden, die bei 
der Anmeldung den identisch geschriebenen Team-Namen an-
geben. Die Teilnehmerzahl pro Team ist unbeschränkt. Für die 
Rangierung der Teamkategorie werden die drei schnellsten 
Netto-Zeiten des Teams addiert. Änderungen der Anmelde-

daten (inkl. Startplatzübertrag) können bis am 26. Mai 2023 
um 23.59 Uhr über den Link, der mit der Anmeldebestätigung 
versendet wird, gemacht werden. 

ANMELDUNG, MELDESCHLUSS & STORNIERUNGEN
Die Anmeldung erfolgt über die offizielle Website obstaclerun.ch.  
Meldeschluss ist der 2. Juni 2023, 23.59 Uhr. Da die Start-
plätze begrenzt sind, behält der Veranstalter sich das Recht 
vor, das Anmeldeportal vorzeitig zu schliessen. Die Bezah-
lung erfolgt ausschliesslich online und ist u. a. mit Kredikarte, 
PayPal oder über TWINT möglich.
WICHTIG: Die Anmeldung kann nicht storniert werden, auch 
nicht infolge Krankheit oder sonstigen Gründen. Zur Überprü-
fung der Anmeldung kann die Teilnehmerliste auf der Website 
www.obstaclerun.ch jederzeit online eingesehen werden. All-
fällige Fragen zur Anmeldung bitte an obstaclerun@invents.ch 
mailen.

UMMELDUNGEN & WEITERGABE DER STARTNUMMERN
Umschreibungen auf eine andere Person können bis am  
26. Mai 2023, 23.59 Uhr über den Link, der mit der Anmelde-
bestätigung versendet wird, gemacht werden. Der Veranstal-
ter geht davon aus, dass das Teilnahmereglement auch von 
den neuen Teilnehmenden gelesen und akzeptiert wurde. Die 
eigenmächtige Weitergabe der Startnummer ist nicht erlaubt. 
Mit Stichproben wird am Veranstaltungstag überprüft,
ob die Läufer*innen zu den vergebenen Startnummern pas-
sen. Eine Zuwiderhandlung führt zum sofortigen Ausschluss 
vom Rennen.

STARTNUMMERN & STARTERPAKETE
Die Startnummern werden vom Veranstalter vergeben. Die 
Teilnehmerinformationen werden den Teilnehmenden kurz 
vor dem Event per E-Mail zugeschickt. Um die Startnummer 
eines anderen Teilnehmenden abzuholen, muss eine gültige 
Ausweiskopie und die Anmeldebestätigung der entsprechen-
den Person vorgewiesen werden. Wir raten, die Startnummern 
frühzeitig abzuholen. Die Zeiten der Startnummernausgabe 
werden auf der Webseite kommuniziert. Teilnehmendenge-
schenke werden nicht nachgesendet. 

ZEITNAHME
Die Zeitmessung erfolgt mit einem Chip vom Zeitmesser, 
dieser ist in die Startnummer integriert. Gemessen wird die 
Netto-Laufzeit, somit ist es möglich, dass der Erste im Ziel 
nicht der Sieger der Kategorie ist. Sieger werden in den drei 
Overall Kategorien Männer, Frauen, Teams ermittelt. Es wer-
den jeweils die Top 3 jeder Kategorie geehrt. Preise werden 
nicht nachgesendet. 

ZEITLIMIT
Zielschluss ist um 18 Uhr. Es besteht kein Zeitlimit für Runden 
oder Kategorien. 
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STRECKE & HINDERNISSE
Die Streckenlänge der Double Trouble-Distanz beträgt 20 Kilo-
meter (2 Runden), die One Way Trip-Distanz 10 Kilometer (1 
Runde). Die Strecke des Kinderrennens ist 2.5 Kilometer lang.  
Änderungen vorbehalten: Je nach Verhältnissen und äusseren 
Umständen kann die Streckenlänge ohne Vorankündigung 
verändert werden, ebenso die Anzahl der Hindernisse. Die 
Strecke führt über unebenen Untergrund mit eventuell verbor-
genen Hindernissen wie Wurzeln oder Steinen, die durch das 
Überlaufen, Aufweichen, Abtragen des Erdreiches auch an die 
Oberfläche treten können. Es besteht permanente Sturz- und 
Rutschgefahr. Es wird darauf hingewiesen, dass beim Über-
winden der Hindernisse Verletzungen durch Stürze, Umkni-
cken, Stolpern oder Ausrutschen entstehen können. Weiter 
entstehen Gefahren durch andere Teilnehmende, die durch 
Stürze ihre Mitläufer*innen gefährden können. Bitte dem-
entsprechend das Lauftempo und Laufverhalten anpassen. 
Eine Überrundung ist nicht ausgeschlossen. Das Tragen von 
Schuhen mit Spikes oder anderweitigen Hilfsmitteln ist nicht 
erlaubt. Es ist Pflicht, mit bedecktem Oberkörper zu laufen. 
Ausserdem sind keine sonstigen Hilfsmittel und Gegenstände 
(Stangen, Holzstöcke, Waffen, etc.) erlaubt.

DISQUALIFIKATION
Bei einer Rennaufgabe aufgrund von Verletzungen oder ande-
ren Gründen gilt der Obstacle Run als nicht geschafft. Glei-
ches gilt für unfaires oder unsportliches Verhalten auf der 
Strecke. Die Streckenposten übermitteln die Startnummern 
an die Rennleitung. Den Anweisungen von Rennleitung, me-
dizinischem Personal und Streckenposten ist Folge zu leisten. 
Falls es zu Staus vor den Hindernissen kommen sollte, erwar-
tet der Veranstalter absolute Fairness unter allen Teilnehmen-
den. Teilnehmende, welche das Rennen aufgeben, haben sich 
zwingend beim Ziel abzumelden. Kosten von allfälligen Such-
aktionen gehen zu Lasten des jeweiligen Teilnehmers. 

DOPINGBEKÄMPFUNG
Für den Obstacle Run gilt das aktuelle Dopingstatut von Anti-
doping Schweiz. Es können Dopingkontrollen durchgeführt 
werden. Sportler*innen unterstellen sich mit der Teilnahme 
den Anti-Doping-Regeln von Antidoping Schweiz und an-
erkennen die exklusive Zuständigkeit der Disziplinarkom-
mission für Dopingfälle von Antidoping Schweiz in Lausanne 
unter Ausschluss der ordentlichen Gerichte. Weitere Informa-
tionen unter www.antidoping.ch.

DER START
Gestartet wird in Startblöcken. Die Teilnehmenden teilen sich 
vor Ort gemäss ihrer Laufzeit selber in die Startblöcke ein. Ist 
ein Startblock voll, muss von dem nächsten Startblock aus ge-
startet werden. Die Startblöcke starten in einem Abstand von 
zehn Minuten über einen Zeitraum von ca. 90 Minuten. 

DAS RENNEN
Die Rennleitung hat jederzeit das Recht, die Strecke zu än-
dern oder während des Rennens einzelne Hindernisse zu 
schliessen. Wir bitten alle Teilnehmenden, sich fair und rück-
sichtsvoll zu verhalten. Alle sollen sich gegenseitig bei den 
Hindernissen helfen, denn nur faire Läufer*innen sind wahre 
Obstacle Runners!

ZIEL- & EVENTBEREICH
Der Ziel- und Eventbereich befindet sich auf dem Gelände des 
Sportzentrum Tägi (Tägerhardstrasse 122, 5430 Wettingen). 

UMKLEIDEMÖGLICHKEITEN
Garderoben (getrennt für Frauen und Männer) werden für alle 
Teilnehmenden zur Verfügung gestellt. Der Veranstalter über-
nimmt keine Haftung für die in den Garderoben aufbewahrten 
Gegenstände. Bitte benutzt das offizielle Wertsachendepot 
für eure Wertgegenstände. 

VERPFLEGUNG
Verpflegung in Form von Wasser und/oder Sportdrink gibt es 
an den Verpflegungsposten entlang der Strecke und im Zielraum.

ÄRZTLICHE VERSORGUNG & MEDIZINISCHE BETREUUNG
Rettungswagen, Sanitätszelt sowie Ärzte und Samariter an 
neuralgischen Punkten der Strecke sorgen für eine ausrei-
chende ärztliche Versorgung der Teilnehmenden. Die gesamte 
Strecke sowie der Start-/Zielbereich werden überwacht. Der 
ärztliche Dienst ist berechtigt, Sportler*innen mit Anzeichen 
von Verletzungen und/oder Überanstrengung zu ihrer eigenen 
Sicherheit aus dem Rennen zu nehmen.

HAFTUNGSAUSSCHLUSS
Die Teilnahme am Obstacle Run erfolgt auf eigene Verant-
wortung und auf eigenes Risiko. Der Veranstalter schliesst 
jegliche Haftung für alle Personen- und Sachschäden aus. 
Gegenüber dem Veranstalter können keine Haftpflichtansprü-
che geltend gemacht werden. Die Versicherung gegen Un-
fall, Krankheit oder Diebstahl sowie die eigene Haftpflicht ist 
Sache der Teilnehmenden. Mit der Anmeldung zum Obstacle 
Run akzeptieren Teilnehmende das Reglement sowie die AGB 
der Veranstaltung.
Der Veranstalter behält sich das Recht vor, das Reglement 
jederzeit anzupassen ohne die Teilnehmenden darüber in 
Kenntnis zu setzen, sofern das Reglement nicht zum Nachteil 
der Teilnehmenden geändert wird.

Zürich, November 2022


